
Tag Zeit 1. Drittel Zeit 2. Drittel Zeit 3. Drittel

Geräteturnen Jungs 1, - 4. Klasse
Steffi Lipps Tel.07247/9499948

Breitensport Jungs 1.- 4. Klasse Schülerinnen 1.- 2. Klasse Geräteturnen Mädchen
Steffi Lipps Tel.07247/9499948 Tanja Gollner, Tel. 3346 Christine Springer, Tel. 7340

Schülerinnen ab 3. Klasse Geräteturnen Mädchen
Tanja Gollner, Tel. 3346 Christine Springer, Tel. 7340

Parkour Jungs/Mädchen 10 - 12 Jahre Leichtathletik gemischt ab 12 Jahre Volleyball Schülerinnen 
Jürgen, Schäfer, Tel. 015774194213 Jörg Gollner, Tel. 3346 A. Heinzel, Tel. 800705

Ganzkörper Figurtraining Ganzkörper Figurtraining Volleyball Damen, Ü 30
Steffi Lipps Tel.07247/9499948 Steffi Lipps Tel.07247/9499948 A. Heinzel, Tel. 800705

Step - Aerobic Fitness Sport für 18 - 40-jährige
Daniela Hahn u.Jürgen Gafert J.& S. Oberecker, Tel. 85981

Sport in der Krebsnachsorge
Heike Springer, Tel. 7340

Judo Kinder
Stefan Freitag

Judo Kinder Eltern & Kind
Stefan Freitag Silvia Smat, Tel. 89849

Gemischte Aktiv Fitnessgruppe Erwachsene Leichtathletik gemischt ab 10 Jahre Line Dance ( Rußheim Sporthalle)

Jürgen SchäferTel. 015774194213 Reinwald, Eileen Angelika Krevet 07247 / 5744

Breitensport Volleyball Mixed Volleyball Herren Trivital
Ulla Speck, Tel. 3096 Armin Roth, Tel. 07251/3023432 Wally Hug, Tel. 89472

Rückenschule & Wirbelsäulengymnastik Volleyball Jugend Anfänger Kindergartenkinder
Renate Schneider, Tel. 89479 Amira Hollmann, Sieghard Seith, Tel. 3789 Heike Springer, Tel. 7340

Seniorengymnastik Volleyball Jugend ab 7. Klasse Kindergartenkinder
Renate Schneider, Tel. 89479 Sieghard Seith, Tel. 3789 Heike Springer, Tel. 7340

Volleyball Damen 2 Volleyball Jugend ab 7. Klasse Wettkampf Geräteturnen Mädchen
A. Heinzel, Tel. 800705 Sieghard Seith, Tel. 3789 S.Lipps und H. Springer

Breitensport Männer
Renate Schneider, Tel. 89479

z.Zt. Nicht bsetzt

Tag Zeit 1. Drittel Zeit 2. Drittel Zeit 3. Drittel

Pilatestraining TVL Tanzgruppe ( Rußheim Pfinzhalle)

Valentina Renz, Tel. 01522 8955468 Chrissi und Sascha Tel. 7340
Gemischte Rücken- und Fitness-Stunde
Monika Holzhey

H a l le n b e l e g u n g s p l a n   TV Liedolsheim   "Morgens"
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